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Goûters 3 composants

Goûter n°1 : Lundi Goûter n°2 : Mardi Goûter n°3 : Mercredi Goûter n°4 : Jeudi Goûter n°5 : Vendredi

Jus d’orange 20cl
Pain confiture 
Yaourt sucré

Lait au chocolat 20cl
Croissant
Fruit

Jus de pomme 20cl
Pain au chocolat
Laitage saveur vanille

Lait nature 20cl
Choco x 2
Fruit

Jus de fruits exotiques 20cl
Petit pain
Fromage

Goûter n°6 : Lundi Goûter n°7 : Mardi Goûter n°8 : Mercredi Goûter n°9 : Jeudi Goûter n°10 : Vendredi

Lait nature 20cl
Gaufre
Fruit

Jus d’orange 20cl
Chausson aux pommes
Yaourt aromatisé

Lait au chocolat 20cl
Madeleine
Fruit

Jus de fruits exotiques 20cl
Brioche
Laitage au chocolat

Lait fraise 20cl
Gâteau fourré au chocolat
Compote de fruits

Goûter n°11 : Lundi Goûter n°12 : Mardi Goûter n°13 : Mercredi Goûter n°14 : Jeudi Goûter n°15 : Vendredi

Jus de fruit 20cl
Choco x 2
Yaourt sucré

Lait nature 20cl
Pain au chocolat
Fruit

Jus d’orange 20cl
Brioche
Flan nappé caramel 

Jus de fruits exotiques 20cl
Petit pain 
Fromage

Jus de pomme 20cl
Croissant
Yaourt aromatisé

Goûter n°16 : Lundi Goûter n°17 : Mardi Goûter n°18 : Mercredi Goûter n°19 : Jeudi Goûter n°20 : Vendredi

Lait fraise 20cl
Pain et pâte à tartiner
Fruit

Jus de pomme 20cl
Gâteau fourré au chocolat
Fromage blanc

Lait chocolat 20cl
Pain confiture 
Compote de fruits

Jus de fruits 20cl
Gaufre
Crème dessert chocolat

Lait nature 20cl
Quatre quart 
Fruit


